Tanz am Sonntagnachmittag

mit Ariane und Peter

Tanzen ist unser wichtigstes Hobby. Andere rennen durch die Gegend - wieder andere schuften
sich in einem Fitnessstudio ab - jedem das Seine. Wir wirbeln lieber zu Musik Gber die Tanzflache,
und genau eine solche haben wir nun im Haus «Zur Koralle».

Jeder kann in diesem schénen Raum sich selbst sein. Wir wollen fireinander da sein. Ein Raum, um
Verschiedenes auszuprobieren, sich erleben, sich weiterentwickeln - kein Zwang fiir Irgendwas,
etwas ausprobieren durfen, nonverbale Kommunikation. Dich selbst einbringen, wenn es fir dich
stimmt.

Wir tanzen zu angenehmer Musik in freien Variationen. Es soll ein Raum der Mdglichkeiten sein.

Du entscheidest selbst, ob du nur die Musik geniessen willst, um dich vom Alltagsstress zu
regenerieren, oder ob du dich zur Musik bewegen willst. Mach dich an diesem Nachmittag fit fur
den Beginn der Woche.

Fliessen, Fluss, Flow - im Fluss sein mit sich selbst und den Anwesenden.

Dies ist ein Privatanlass, ein privater Nachmittag fiir unseren Freundeskreis.
Den Begriff "Freund" kann man jedoch vielfaltig definieren. Freunde sind fiir uns Menschen, mit
denen wir Gemeinsamkeiten pflegen. Die Freude an Musik oder am Tanz kann eine Solche sein.

Lerne uns kennen, und sei als neuer Freund mit dabei. Es entstehen keine Verpflichtungen - wir
wollen nur angenehme und anregende Stunden im Freundeskreis verbringen.

Bring deine Freunde zum Schnuppern mit. Wir freuen uns Uber jede Person, die Spass an guter
Musik hat.

Niemand ist aufgefordert jeden Sonntag dabei zu sein, auch darf man spater erscheinen.
Man kann sich auch in der Gartenhalle an den Tisch setzen, etwas trinken.

Getranke und Glaser sind im Kihlschrank. Tee und Kaffee ist auch vorhanden. Es darf aber jeder
auch seine personliche Verpflegung mitbringen.

Wir freuen uns auf eine aussergewdhnlich groBartige Zeit miteinander.
Wichtig

Bitte saubere, trockene, flr euch bequeme Schuhe mitnehmen. Wer Barfuss tanzen will oder in
Socken oder «Schlappli» - das ist alles auch OK.

Il Strassenschuhe bleiben in der Garderobe.!!!

Ariane mit Peter im Haus «Zur Koralle» Peter 077 44370 94
Korallenstrasse 3, 8200 Schaffhausen Ariane 077 483 93 65
E-Mail ariane.mit.peter@gmail.com Telegram https://t.me/ariane mit peter

www.ariane-mit-peter.ch auch WhatsApp (Link auf Webseite)
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